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บทที ่1 
 

บทนำ 
 
 

ความเป็นมาและความสำคัญของปญัหา 
  ปัจจุบันการบริหารจัดการขยะที่เกิดจากการบริโภคในสถานศึกษา เช่น ขวดน้ำพลาสติก
และกระป๋องเครื่องดื่ม กำลังเป็นปัญหาที่สำคัญ เนื่องจากปริมาณขยะที่เพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่องและการ
ขาดการแยกขยะอย่างเหมาะสม ส่งผลให้วัสดุรีไซเคิลเหล่านี้ไม่ถูกนำกลับมาใช้ใหม่และก่อให้เกิด
มลพิษต่อสิ่งแวดล้อมโดยรอบ 
 
        ในแผนกเทคโนโลยีสารสนเทศของวิทยาลัยเทคนิคเชียงใหม่ มีจำนวนผู้ใช้บริการสูงในแต่ละวัน 
ทำให้เกิดขยะจากการบริโภคขวดน้ำและกระป๋องในปริมาณมาก โดยขาดแรงจูงใจหรือระบบที่
สนับสนุนการแยกขยะที่มีประสิทธิภาพ ทำให้ทรัพยากรเหล่านี้สูญเปล่า และส่งผลต่อปัญหา
สิ่งแวดล้อมและภาพลักษณ์ของสถานศึกษา 
 
        โครงการ "Green Points" จึงถูกพัฒนาขึ้นเพ่ือส่งเสริมการแยกขยะประเภทรีไซเคิลในแผนกฯ 
โดยมีการสร้างระบบสะสมแต้มผ่านเครื่องมือที่ช่วยจดจำและวิเคราะห์ขวดพลาสติกและกระป๋องเพ่ือ
แลกเป็นรางวัลหรือเงินคืน ซึ่งจะช่วยกระตุ้นพฤติกรรมที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมและลดปริมาณขยะใน
วิทยาลัย 
 
 
 
 
วตัถปุระสงค์ของการวจิยั 
 1. เพ่ือพัฒนาและสร้างระบบสะสมแต้มจากการคัดแยกชวดพลาสติกและขวดกระป๋อง 
 2. เพ่ือกระตุ้นพฤติกรรมการแยกขยะรีไซเคิลในกลุ่มนักศึกษาและบุคลากร 
 3. เพ่ือสร้างแรงจูงใจในการคัดแยกขยะผ่านระบบแลกเปลี่ยนแต้มเป็นรางวัลหรือ 
  ผลตอบแทน 
 4. เพ่ือลดปริมาณขยะที่ไม่ได้รับการคัดแยกในวิทยาลัยเทคนิคเชียงใหม่ 
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ประโยชนท์ี่ไดร้ับจากการวจิยั 

 1. การลดปริมาณขยะพลาสติกและกระป๋อง 
โครงการนี้จะช่วยลดปริมาณขยะพลาสติกและกระป๋องที่ไม่ได้รับการจัดการอย่างถูกต้องใน
วิทยาลัยเทคนิคเชียงใหม่ โดยการส่งเสริมให้มีการแยกขยะอย่างมีระเบียบ ซึ่งจะทำให้การรีไซเคิลมี
ประสิทธิภาพมากข้ึนและลดการสะสมขยะในสิ่งแวดล้อม 
 2. การส่งเสริมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
การรีไซเคิลขยะพลาสติกและกระป๋องจะช่วยลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม เช่น การลดการปนเปื้อน
ของขยะพลาสติกในธรรมชาติ และช่วยลดปัญหาการฝังกลบขยะที่ไม่สามารถย่อยสลายได้ในดินและ
น้ำ 
 3. การสร้างแรงจูงใจในการแยกขยะ 
การใช้ระบบสะสมแต้มเพ่ือแลกรางวัลหรือเงินสดจะกระตุ้นให้ผู้ใช้บริการมีความตั้งใจในการแยกขยะ
และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมมากข้ึน ซึ่งเป็นการสร้างนิสัยที่ดีในระยะยาว 
 4. การพัฒนาความรู้และทักษะทางด้านเทคโนโลยี 
โครงการนี้จะช่วยเพิ่มพูนความรู้และทักษะในการใช้เทคโนโลยีการคัดแยกขยะอัตโนมัติ เช่น การใช้
เซ็นเซอร์ และการจัดการข้อมูล ด้วยการพัฒนาระบบที่สามารถตรวจสอบและบันทึกการแยกขยะใน
วิทยาลัย 
 5. การส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะ 
โครงการนี้จะส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีในกระบวนการจัดการขยะและรีไซเคิล ซึ่งเป็นการตอบสนอง
ต่อนโยบายของรัฐและองค์กรต่างๆ ที่มุ่งเน้นการพัฒนาและปรับใช้เทคโนโลยีเพ่ือสิ่งแวดล้อม 
 
 
 
ขอบเขตของการวจิยั 
 ขอบเขตดา้นเนือ้หา 
 โครงการนี้เน้นการพัฒนาระบบสะสมแต้มจากการคัดแยกขวดพลาสติกและกระป๋องเพ่ือ
ส่งเสริมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม โดยระบบประกอบด้วย: 

 1. อุปกรณ์ตรวจจับและคัดแยกขวดพลาสติกและกระป๋อง 
2. ระบบสะสมแต้มที่เชื่อมโยงกับบัตรประจำตัวนักศึกษา (RFID) หรือแอปพลิเคชันมือถือ 
3. การจัดเก็บข้อมูลและการคำนวณแต้มสะสมเพ่ือนำไปแลกรับรางวัล 
4. การประเมินประสิทธิภาพของระบบในด้านการลดปริมาณขยะและการสร้างแรงจูงใจ 
 

นยิามศพัทเ์ฉพาะ 

1. ขยะพลาสติก (Plastic Waste) 
หมายถึง ขยะที่เกิดจากวัสดุพลาสติกท่ีใช้แล้ว เช่น ขวดน้ำพลาสติก, หลอดพลาสติก, และ

บรรจุภัณฑ์พลาสติกอ่ืนๆ ซึ่งไม่สามารถย่อยสลายได้ในธรรมชาติและเป็นภัยต่อสิ่งแวดล้อมหากไม่ได้
รับการจัดการอย่างถูกต้อง 
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2. ขวดกระป๋อง (Cans) 
หมายถึง บรรจุภัณฑ์ที่ทำจากโลหะ (โดยทั่วไปคืออะลูมิเนียม) 

ซึ่งใช้บรรจุเครื่องดื่มหรืออาหาร 
และหลังจากการใช้งานแล้วสามารถรีไซเคิลได้หากได้รับการคัดแยกอย่างเหมาะสม 

3. การคัดแยกขยะ (Waste Segregation) 
หมายถึง กระบวนการแยกประเภทของขยะตามชนิดของวัสดุ เช่น การแยกขยะพลาสติก, 

กระดาษ, ขวดกระป๋อง เพ่ือให้สามารถนำไปรีไซเคิลหรือกำจัดได้อย่างเหมาะสม 
4. ระบบสะสมแต้ม (Points System) 
หมายถึง ระบบที่ใช้ในการบันทึกและคำนวณจำนวนแต้มที่ได้รับจากการคัดแยกขยะ 

ซึ่งสามารถนำไปแลกรับรางวัลหรือสิ่งตอบแทนตามเงื่อนไขที่กำหนด 
5. การรีไซเคิล (Recycling) 
หมายถึง กระบวนการที่นำขยะหรือวัสดุที่ใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่ 

โดยการแปรรูปวัสดุให้สามารถนำกลับมาใช้ได้ใหม่ เช่น การรีไซเคิลขวดพลาสติกและกระป๋อง 
6. ระบบการจัดการข้อมูล (Data Management System) 
หมายถึง 

ระบบที่ใช้ในการเก็บและประมวลผลข้อมูลจากการสะสมแต้มและการคัดแยกขยะ เช่น 
ระบบที่บันทึกการคัดแยกขยะของผู้ใช้แต่ละรายและคำนวณจำนวนแต้มที่สะสม 

 
 
 
 
พิมพ์ข้อความตรงนี้ ...........................................................................................................  

............................................................................................................................. ............................... 
พิมพ์ข้อความตรงนี้ ...........................................................................................................  

............................................................................................................................. ............................... 
พิมพ์ข้อความตรงนี้ ...........................................................................................................  

............................................................................................................................. ............................... 
พิมพ์ข้อความตรงนี้ ...........................................................................................................  

............................................................................................................................. ............................... 
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กรอบแนวคิดการวจิยั 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่1.1 กรอบแนวคิดการวิจัย 



 

 

บทที ่2 
 

เอกสารและงานวจิัยทีเ่กี่ยวขอ้ง 
 
 

แนวคดิการจดัการขยะมลูฝอย 
การจัดการขยะมูลฝอยเกี่ยวข้องกับกระบวนการคัดแยกขยะตั้งแต่ต้นทาง (Source Separation) 
เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการรีไซเคิล รวมถึงการนำวัสดุเหลือใช้กลับมาใช้ใหม่ (Recyclable 
Materials) แนวคิดนี้ได้รับการสนับสนุนจากงานวิจัย เช่น การศึกษาของ "Smith et al. (2020)" ที่
แสดงให้เห็นว่าการคัดแยกขยะด้วยระบบอัตโนมัติสามารถลดปริมาณขยะที่ไม่สามารถรีไซเคิลได้ลง
อย่างมาก 
 
แนวคดิเศรษฐกจิหมนุเวยีน 
เศรษฐกิจหมุนเวียนมุ่งเน้นการใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน โดยสร้างวงจรที่นำของเสีย
กลับมาใช้ใหม่ แนวคิดนี้สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development 
Goals, SDGs) โดยเฉพาะเป้าหมายที่ 12: การผลิตและบริโภคอย่างยั่งยืน 
 
เทคโนโลยแีละระบบสะสมแตม้ (Reward System) 
งานวิจัยของ "Doe & Lee (2021)" พบว่าการใช้ระบบสะสมแต้มผ่านแอปพลิเคชันหรือเครื่อง
อัตโนมัติช่วยกระตุ้นให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะเพ่ิมข้ึน โดยการเชื่อมโยงข้อมูลกับ
ฐานข้อมูลกลางผ่านเทคโนโลยี IoT (Internet of Things) 
 
 
 
พิมพห์วัขอ้ใหญ่ 
 พิมพ์ข้อความตรงนี้............................................................................................................ 
............................................................................................................................. ............................... 
................................................................................................... ......................................................... 
............................................................................................................................. ............................... 

พิมพห์วัขอ้ยอ่ย 
 พิมพ์ข้อความตรงนี้............................................................................................................ 
............................................................................................................................. ............................... 
............................................................................................................................. ............................... 
....................................................................... ......................................................................................  
 1.  ............................................................................................................................. ........ 
  1.1 ...........................................................................................................................  
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............................................................................................................................. ................................ 
     2) .....................................................................................  
  1.2 ...........................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................ 
 2.  ............................................................................................................................. ........ 
  2.1 ...........................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................ 
   2.1.1 .............................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................ 
    2.1.1.1 ............................................................................................  
     1) .....................................................................................  
     2) .....................................................................................  
    2.1.1.2 ............................................................................................  
     1) .....................................................................................  
     2) .....................................................................................  

พิมพห์วัขอ้ยอ่ย 
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................................................................................................... ......................................................... 
............................................................................................................................. ................................ 
 1.  ............................................................................................................................. ........ 
  1.1 ...........................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................ 
   1.1.1 .............................................................................................................  
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